
Kính thưa quý Bác, quý Anh Chị, cùng quý nhà Hảo Tâm 

Hàng năm Mắt Thương Nhìn Cuộc Đời (MTNCĐ) thực hiện chương trình SƯỞI ẤM 

NÚI ĐỒI CAO NGUYÊN (SANĐCN) để tặng chăn, gạo và áo ấm cho đồng bào và trẻ 

em miền núi. Năm nay các anh chị thiện nguyện viên Hà Nội chuyển áo ấm lên sớm cho 

các cháu, vì nếu đi trễ hơn thì các em không có áo ấm mặc đầu mùa Đông. 

MTNCĐ xin đón nhận mọi đóng góp của quý nhà Hảo tâm để san sẻ chút hơi ấm 

cho trẻ em miền núi. Chiếc áo quý vị tặng 70,000 vnđ = 3 Usd hay 4 Cad sẽ cho các 

cháu cơ hội ban ngày được ra sân chơi và ban đêm mặc áo ngủ thay chiếc mền. 

Dưới dây là lời chia sẻ của anh Nguyễn Tất Kiên, người tổ chức các chương trình miền 

núi Bắc phần, sau khi hoàn tất đợt #1, anh sẵn sàng đi các đợt kế tiếp khi quỹ SANDCN 

có đủ. 

TIN NHẮN - Nguyễn Tất Kiên 

Em gửi chị hình ảnh mấy hôm nay lên núi. Học sinh, cô giáo và dân hỗ trợ chuyển 

đồ, những đứa trẻ trên này trời lạnh mà chưa có áo ấm 

Ngày 11 và 12 tháng 10 năm 2022 

Điểm1: 36 áo tiểu học 

Điểm 2: 40 áo tiểu học, và áo mầm non 

Điểm 3: 159 áo mầm non 

Điểm 4: 10 áo tiểu học 

Điểm 5: 12 áo tiểu học 

Điểm 6: 45 áo mầm non, 12 áo tiểu học, để lại 20 áo cho học sinh tiểu học trong 

bản. Mấy hôm nay trời trở lạnh, học sinh ốm. Các cháu nghỉ học thì em vẫn để lại để cô 

giáo phát áo sau (khi quay em có lướt qua chỗ áo để trên bàn, chỗ áo đấy là để lại) 

Ngày 11 và 12 tháng 10 năm 202 

Hôm nay đi được 2 điểm 

Điểm 1: 48 áo mầm non, 60 áo tiểu học 

Điểm 2: 37 áo mầm non, 38 áo tiểu học 



Vùng này xa xôi khó khăn nên không ai đi  

Tổng kết chuyến đi 

Em mua 350 áo mầm non giá 50k hết 17.500k, 250 áo tiểu học giá 70k hết 17.500k 

Hiện tại trên xe vẫn còn ít áo (nơi may áo họ cho thêm 20 cái nữa) mai em đi thêm một 

điểm, đang nhờ dân chở đồ lên núi, tặng xong là em về Hà Nội luôn. 

Kính chúc quý vị một ngày mới thơm hương và tỉnh lặng 

Tôn Nữ Diệu Liên 


